
NIHILISMO 

DE “NIHIL”, NADA. ACTITUD VITAL Y FILOSÓFICA QUE NIEGA TODO VALOR A LA EXISTENCIA, O 

QUE HACE GIRAR LA EXISTENCIA ALREDEDOR DE ALGO INEXISTENTE. 

LA IDEA NIETZSCHEANA DEL NIHILISMO ES COMPLEJA: 

1. NIHILISMO COMO DECADENCIA VITAL: PARA NIETZSCHE TODA CULTURA QUE CREA EN LA EXISTENCIA 

DE UNA REALIDAD ABSOLUTA, REALIDAD EN LA QUE SE SITÚAN LOS VALORES OBJETIVOS DE LA 

VERDAD Y EL BIEN, ES UNA CULTURA NIHILISTA. EN LA MEDIDA EN QUE EL CRISTIANISMO 

CONCENTRA ESTA REALIDAD ABSOLUTA EN LA FIGURA DE DIOS, A LA QUE LE OPONE EL MUNDO DE 

LAS COSAS NATURALES, Y EN LA MEDIDA EN QUE, SEGÚN NUESTRO AUTOR, DICHO MUNDO 

“SUPERIOR” ES UNA PURA NADA, LA CULTURA CRISTIANA, Y EN DEFINITIVA TODA LA CULTURA 

OCCIDENTAL, ES NIHILISTA PUES DIRIGE TODA SU PASIÓN Y ESPERANZAS A ALGO INEXISTENTE (EL 

DIOS CRISTIANO, EL MUNDO IDEAL Y RACIONAL DE LOS FILÓSOFOS), DESPRECIANDO DE MODO 

INDIRECTO LA ÚNICA REALIDAD EXISTENTE, LA REALIDAD DEL MUNDO QUE SE OFRECE A LOS 

SENTIDOS, LA REALIDAD DE LA VIDA. EN “ASÍ HABLÓ ZARATUSTRA” REPRESENTA NIETZSCHE ESTE 

MODO DE MOSTRARSE EL ESPÍRITU CON LA FIGURA DEL CAMELLO, SÍMBOLO DE LA ACEPTACIÓN 

RESIGNADA DE LAS MAYORES CARGAS. 

2. NIHILISMO ACTIVO: ES TAMBIÉN NIHILISTA LA FILOSOFÍA QUE INTENTA MOSTRAR CÓMO LOS 

VALORES DOMINANTES SON UNA PURA NADA, UNA INVENCIÓN; LA FILOSOFÍA NIETZSCHEANA ES 

NIHILISTA EN ESTE SENTIDO PUES PROPONE LA DESTRUCCIÓN COMPLETA DE TODOS LOS VALORES 

VIGENTES Y SU SUSTITUCIÓN POR OTROS RADICALMENTE NUEVOS (PROPONE LA “TRANSMUTACIÓN 

DE TODOS LOS VALORES”). ESTE NIHILISMO ES UNA FASE NECESARIA PARA LA APARICIÓN DE UN 

NUEVO MOMENTO EN LA HISTORIA DE LA CULTURA, PARA EL REENCUENTRO CON EL “SENTIDO DE LA 

TIERRA”, LA APARICIÓN DE UNA NUEVA MORAL Y DE UN NUEVO HOMBRE, EL SUPERHOMBRE. EN 

“ASÍ HABLÓ ZARATUSTRA” REPRESENTA ESTA FIGURA DEL ESPÍRITU CON LA METÁFORA DEL LEÓN 

(POR SU AGRESIVIDAD, SU CAPACIDAD DESTRUCTIVA). 

3. NIHILISMO PASIVO: ES UNA DE LAS CONSECUENCIAS DE LA “MUERTE DE DIOS”, APARECE POR LA 

CONSCIENCIA DEL CARÁCTER RADICALMENTE INFUNDADO DE LA CREENCIA EN LO SOBRENATURAL, 

DE LA CREENCIA RELIGIOSA EN EL MUNDO DEL ESPÍRITU. DURANTE SIGLOS NUESTRA CULTURA HA 

CONSIDERADO QUE LOS VALORES DESCANSAN EN ALGO TRASCENDENTE, QUE EXISTE UN ÁMBITO 

OBJETIVO GRACIAS AL CUAL LA EXISTENCIA TIENE SENTIDO. LA VIDA TIENE UN SENTIDO PORQUE 

ALGO EXTERIOR A ELLA SE LO DA. CON LA MUERTE DE DIOS SOBREVIENE LA CRISIS DEL SENTIDO Y EL 

CONVENCIMIENTO DE QUE LA EXISTENCIA ES ABSOLUTAMENTE INSOSTENIBLE, VACÍA, CARENTE DE 

SENTIDO. EL “NIHILISTA PASIVO” NO CREE EN NINGÚN VALOR, PUESTO QUE CONSIDERA QUE TODO 

VALOR ES POSIBLE SÓLO SI DIOS EXISTE, Y DIOS NO EXISTE; TERMINA EN LA DESESPERACIÓN, LA 

INACCIÓN, LA RENUNCIA AL DESEO, EL SUICIDIO. EN ESTE MOMENTO CRÍTICO ENCONTRAMOS EL 

NIHILISMO EN LA DESESPERACIÓN DE LOS QUE CONSIDERAN QUE NADA TIENE SENTIDO NI VALOR 

POR NO EXISTIR AQUELLO QUE DEBERÍA SER EL FUNDAMENTO DE TODO SENTIDO Y VALOR, DIOS. 

AQUÉL QUE DIJESE QUE SI DIOS NO EXISTE  TODO ESTÁ PERMITIDO, AQUÉL QUE DESESPERASE DE LA 

VIDA Y SE LEVANTASE EN CONTRA DE ELLA POR CONSIDERAR QUE ÉSTA SOLO PUEDE TENER SU 

FUNDAMENTO EN ALGO AJENO DE ELLA Y QUE DICHO FUNDAMENTO NO EXISTE, ESE SERÍA TAMBIÉN 

NIHISTA. 


